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150 Jahre Gottinger Irrenanstalt

— Teil I: Die ersten 75 Jahre —

Dr. Klaus-Peter Hermann
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Daten zur Geschichte der Géttinger Irrenanstait

03.04. Ludwig Meyer wird die Leitung der Landesirrenanstalt zu Géttingen Gbertragen
17.04. Die ersten 120 Patienten aus der Anstalt Hildesheim werden aufgenommen
03.10. Das Kdnigreich Hannover wird Provinz des preullischen Staates

neue Bezeichnung: Provinzialstdndische Irrenanstalt zu Géttingen

August Cramer wird neuer Direktor

neue Bezeichnung: Provinzial Heil- und Pflegeanstalt zu Gdéttingen

bis 1913 entsteht am VoBloch (heute Ernst-Schultze-Stralte) ein aus Doppelhdusern
bestehendes Pflegerdorf

Ein Verwahrhaus fir die Unterbringung ,unsozialer Kranker® wird errichtet

Auf dem Gelande der Heil- und Pflegeanstalt wird die Provinzial Heil- und Erziehungs-
anstalt fir psychopathische Fiirsorgezéglinge erdffnet

Ernst Schultze wird neuer Direktor

neue Bezeichnung: Landes- Heil- und Pflegeanstalt in Géttingen
Gottfried Ewald wird neuer Direktor
neue Bezeichnung: Niedersachsische Heil- und Pflegeanstalt Géttingen
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Briefcouvert mit Doppelkreisstempel (blau) ,GOTTINGEN, 29/6 [1866], 12-1 [Uhr]"
An Konigliche Landdrostei zu Hildesheim
linksseitiger Vermerk: D. S. [= Dienst Sache] / Directi der / Landes-Irren-Anstalt / Géttingen
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Rickseite: s
Lacksiegel der  K[oniglichen] DIRECTION Dler] LANDES-IRRENANSTALT ZU
GOTTINGEN* mit Wappenpferd und Krone des Kénigsreichs Hannover

Dieser Brief an die kénigliche Landdrostei
zu Hildesheim datiet auf Grund des
Lacksiegels mit hannoverschem
Wappenpferd und Krone eindeutig aus der
Zeit des Konigreiches Hannover, d.h. aus
den wenigen Monaten zwischen Griindung
der Landesimrenanstalt zu Gdttingen am
17. April 1866 (Aufnahme der ersten 120
Patienten) und der Annektierung des
Konigreiches Hannover durch Preulien am
3. Oktober des gleichen Jahres, also vom
29. Juni 1866.
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Briefcouvert mit Doppelkreisstempel (blau) ,GOTTINGEN, 4/4 [1867], 2-3 [Uh]"
Dienst Sache / An K| [= Koniglich] PreuBisches Amt Zeven
linksseitiger Vermerk: Landes Irren Anstalt / Géttingen

Rickseite: &
Papiersiegel der ,K[6niglichen] DIRECTION D[er] LANDES-IRRENANSTALT GOTTINGEN"
mit preuBischem Adler

Dieser Brief an das kéniglich preuBische Amt Zeven
datiert auf Grund des preuischen Siegels aus der Zeit
nach dem Ubergang in das Kénigreich PreuBen am 3.
Oktober 1866, aber noch vor der Umbenennung der
Landesirrenanstalt in Provinzialstédndische Imrenanstalt
zu Géttingen mit dem Jahreswechsel 1867/68, also
vom 4. April 1867.
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Faltbrief mit Doppelkreisstempel (schwarz) ,GOTTINGEN, 18/7 [1869], 5-6 [Uhr]"
An Kdniglich PreuBisches Amt Neustadt a/R [= am Ribenberge]
linksseitiger Vermerk: Dienstsache / Irrenanstalt / Géttingen

Riickseite:

Papiersiegel der ,DIRECTION DER PROVINZIALSTANDISCHEN IRRENANSTALT ZU

GOTTINGEN*

Dieser Brief an das koniglich preulische Amt
Neustadt am Ribenberge datiert nach der
Umbenennung der Anstalt zum 1. Januar 1868.
Mit diesem Datum wurde fir das Gebiet des
MNorddeutschen Bundes, zu dem auch Preuen
und damit Géttingen gehorte, der Norddeutsche
Postbezirk eingerichtet. Im Norddeutschen
Postbezirk wurde jedoch mit Wirkung zum 1.
Januar 1870 die Portofreiheit fir Behérden
aufgehoben, so daR auch dienstliche
Sendungen frankiert werden muBten. Der als
Dienstsache portofrei beférderte Brief kann
daher nur aus den Jahren 1868 oder 1869
stammen. Ein Datum im Brief datiert ihn jedoch
eindeutig auf den 18. Juli 1869.
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Postgeschichtlicher Einschub

Die Zeit von 1866 bis 1900 war nicht nur fir die neu gegriindete Irrenanstalt zu Géttingen eine
bewegte Zeit, auch postgeschichtlich haben sich in diesem Zeitraum gravierende Veranderungen
ergeben. Waren die drei Biefe nicht als Dienstsache portofrei beférdert worden, so hétte die Anstalt
im Laufe dieser Zeit auf Briefmarken unterschiedlicher Postverwaltungen zuriickgreifen miissen.

11.12. [1861 — 1865]
auf 3 Gr. von 1861 (MiNr. 19)

Hannover
Nach der Eingliederung
Hannovers in das
Kénigreich PreuBen

wurde mit dem 30.
September 1866 der
Verkauf von hannover-
schen Postwertzeichen
eingesteilf.

Die Norddeutsche Post
ging am 4. Mai 1871 in
die Reichspost auf. Die
Postwertzeichen  des
Norddeutschen Bundes
waren bis zur Heraus-
gabe von Freimarken
der Reichspost am
1. Januar 1872 weiter-
hin giiltig.

.. preuBischen

01.05.1867
auf 1 Sgr. [GA] von 1861 (MiNr. 16)
PreuBen

Am 1. Oktober 1866
wurde in der neuen
Provinz Hannover mit
dem Verkauf  von
Marken
begonnen. Mischfran-
katuren waren bis zum
31. Oktober zulédssig

25.11.1872
auf 112 Gr. von 1872 (MiNr. 14)
Deutsches Reich

09.06. [1889 — 1871]
auf 1 Gr. [GA] von 1868 (MiNr. 16)
Norddeutscher Bund

Zum 1. Januar 1868
wurde fiir das Gebiet
des Norddeutschen
Bundes der Norddeut-
sche Postbezirk als
einheitliche Staatsver-
kehrsanstalt fiir das
Postwesen eingerichtet.

Nachdem die alten
hannoverschen Doppel-
kreis Stempel lange
nachverwendet wurden,
war dieser (Einkreis-)
Stempel ohne Jahres-
zahl vermutlich der
erste neue Stempel
der Reichspost in
Gottingen.



Zwei Briefe — Ein Patient
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1869

Zwei Faltbriefe aus den Jahren 1867 bzw. 1869 von der Irrenanstalt Géttingen an das Koéniglich
PreuBische Amt in Neustadt am Ribenberge. Beide aus doppelseitigen Kanzleibogen gefaltet,
beide als Dienstsache portofrei beférdert und beide mit einem Doppelkreisstempel aus Géttingen
aufgegeben. Philatelistisch auffallig ist allenfalls, dass 13 Monate nach der Annektierung des
Koénigreiches Hannover durch das Konigreich Preufen im November 1867 noch die blaue
hannoversche Stempelfarbe benutzt wurde.

Das besondere an diesen zwei Faltbriefen eréffnet sich erst, wenn man den Inhalt der beiden
Schreiben mit heranzieht. Obwohl zeitlich und &rtlich véllig unabhangig voneinander erworben,
beziehen sich beide Briefe auf ein und denselben Patienten (Friedrich) August Wiebking aus
Schneeren, einem kleinen Ort ca. 10 km westlich von Neustadt am Ribenberge (heute Ortsteil von
Neustadt).

Der ,gemitskranke” August Wiebking, heute wiirde man ihn vermutlich als depressiv bezeichnen,
wurde am 9. November 1867 in die Gottinger Anstalt eingeliefert. Daher bittet die ,Kénigliche
Direction der Landes=Irren=Anstalt’ mit Schreiben vom 10. November bei dem fir Wiebking
zustandigen Amt Neustadt a./R. um einen Vorschuss zu den Unterhaltungskosten in Héhe von
50 Thaler Courant. Die Unterbringungskosten betrugen damals in der 3. Verpflegungs=Classe
1/3 Thaler = 10 Groschen pro Tag. Gleichzeitig wird auf dem Schreiben vermerkt, dass der Bruder
des Kranken zugesagt hat, eine gute Hose und ein Paar Schuhe beizubringen, damit sei der Kranke
dann ,vorschriftsmaRig mit Kleidung ausgestattet.”

In dem zweiten Brief meldet der Anstaltsdirektor 20 Monate spater, am 18. Juli 1869, dass Wiebking
an diesem Tag von seinem Bruder aus der Anstalt wieder abgeholt worden sei.



Aufnahme am 9. November 1867
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GroRe des Originals: 34,2 cm x 21,2 cm



Entlassung am 18.7.1869
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Kéniglichem Amte zeigen wir freundlich an, daf
August Wiepking aus Schneeren am heutigen
Tage von seinem Bruder aus der Anstalt ab-

geholt ist.
Direction der provinzialsténdischen Irrenanstalt

Lmeyer
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Ludwig Meyer

Beide Schreiben tragen die Unterschrift von Prof. Dr.
Ludwig Meyer (1827 — 1900), dem ersten Direktor der
Landesirrenanstalt zu Géttingen.

Meyer galt bei seinen zeitgendssischen Fachkollegen als
_Reformator des Irrenwesens und ,Begrinder der
modernen Behandlung der Geisteskranken in Deutschland”.
Er fuhrte das in England entwickelte sogenannte .no-
restraint-Prinzip” in die deutsche Psychiatrie ein. Dieses
beruhte auf einer freiheitlichen Behandlung der Patienten
und verzichtete auf die damals Ublichen brachialen
.Therapien®, wie Kalteschockkuren oder auch auf den
Gebrauch von Zwangsjacken. Meyer setzte auch durch,
dass keine Gitter vor den Fenstern angebracht wurden. Der
ricksichtsvollere Umgang mit den Patienten wurde eine der
Grundfesten in der Behandlung der Kranken. Schuldzu-
weisungen oder Bestrafungen wurden vermieden, um
Halluzinationen und Wahnvorstellungen nicht noch zu
verstarken.

Ludwig Meyer

Ludwig Meyer begann sein Medizinstudium 1846 in Bonn. Zusammen mit seinem
Freund Carl Schurz geriet er dort in die Wirren der 1848 Revolution und wurde
inhaftiert. Nach fiinf Monaten Festungshaft wurde er zwar freigesprochen, musste die
Universitat jedoch verlassen. Nur durch Vermittiung von Rudolf Virchow konnte er
sein Medizinstudium anschlieBend in Wirzburg und Berlin fortsetzen. Nach
Staatsexamen und Promotion wurde er Assistent an der psychiatrischen Abteilung der
Charité in Berlin. 1855 bis 1857 arbeitete er in der westpreufischen Anstalt Schwetz
als Sekundararzt bei Heinrich Hoffmann. 1859 wechselte Meyer nach Hamburg,
bevor ihm 1866 die Leitung der neuen Gottinger Anstalt ibertragen wurde.

Zeitgenossen von Ludwig Meyer
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Carl Schurz (1829 - 1906) Rudolf Virchow (1821 - 1802)
radikaldomokratischer deutscher Rewolutionds Madiziner. Bagrinder ded modemen Pathologie
spailier Innenminster der LSA et babo in Wirzburg wid Badin
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Heinrich Hoffmann (1809 — 1894)
deutscher Peychiater und Kinderbuchaulon
St wE|paber



Ansichtskarten

=i - ke - Tl e o - .
e = o A
PRt . g i — a—

Zwei Ansichtskarten, geschrieben zum Jahreswechsel 1899/1900 bzw. 1901/1902. Beide — obwohl
vollig unabhangig voneinander erworben — stammen von der gleichen Absenderin: Emilie [Schmidt].
Die erste an die Schwester in Goéttingen, die zweite an die Mutter in (Norien-) Hardenberg. Da sie
der Mutter einen baldigen Besuch ankiindigt, spricht einiges dafiir, dass sie in der Anstalt gearbeitet
hat und nicht Patientin war.



Briefe an die Anstaltsdirektion |

Brief des Kdniglich Hannoverschen Amtes Reinhausen vom 9.7.1866 an Kdnigliche
Direction der Landes-Irrenanstalt Géttingen

Brief der Koniglich PreuBischen Steuerkasse Goéttingen vom 21.1.1876 an die
~ provinzialstandische Irrenanstalt hierselbs[t], frankiert mit 5 Pfennig(e) Freimarke
(Deutsches Reich 1875, Mi.Nr. 32)



Briefe an die Anstaltsdirektion Ii
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Portopflichtize Dienstsache

Provinzial-Heil- u. Pilege-Ans - s
Hildesheim. %7 5

Brief der Provinzial Heil und Pflegeanstalt Hildesheim vom 4.10.1887 an die Direction
der Provinzial-Irren-Anstalt zu Géttingen; frankiert mit 10 Pfennig Freimarke
(Deutsches Reich 1880, Mi.Nr. 41);
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Brief des Landesdirectoriums der Provinz Hannover vom 12.6.1899 an die Direktion
der Provinzial-Irrenanstalt in Gottingen; frankiert mit 10 Pfennig Freimarke (Deutsches
Reich 1889, Mi.Nr. 47);



Von wo kamen die Briefe?
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Momentan liegen mir ca. 150 Briefe (Couverts) aus der Zeit von 1866 bis 1928 an die Géttinger

Anstaltsleitung vor. Die

Aufgabeorte sind auf der Karte gelb markiert. Wie fur eine Landes- bzw.

Provinzial-Einrichtung eigentlich nicht anders zu erwarten, stammen diese Briefe alle aus der

Provinz Hannover.

Hier einige Siegelmarken, mit denen amtlichen Schreiben damals héufig verschlossen wurden.




Gottfried Ewald

Trauerbrief frankiert mit 12 Pfennig Freimarke (Deutsches Reich 1941, Mi.Nr. 788)
und entwertet durch Tagesstempel Erlangen vom 15.10.41 an Herrn Prof. Dr.
Ewald und Familie, Géttingen, Rosdorfer Weg 70.

Prof. Dr. Gottfried Ewald (1888 — 1963) war der vierte
Direktor der Géttinger Anstalt.

Ewalds Amtszeit umfasste nahezu den gesamten Zeitraum
der nationalsozialistischen Herrschaft in Deutschland.
Ewald war allerdings nicht bereit, die NS-Euthanasiepolitik
mitzutragen. Auf einer Konferenz in Berlin ,Zur Erbrterung
dringender kriegswichtiger MaBnahmen auf dem Gebiet
des Heil- und Pflegewesens” im August 1940 erhob er

wahrend der Sitzung offen Widerspruch gegen die Tétung ;"*'

von Patienten und wurde daraufhin von der Konferenz ‘i‘ t
ausgeschlossen. Er konnte zahlreichen Patienten der

Géttinger Anstalt das Leben retten, indem er bspw. ihre Gottfried Ewald

Wichtigkeit fir die Lehre als ,wertvolles Demonstrations-
objekt® fur die Studenten versicherte oder sie als
-unentbehrliche Arbeiter* kennzeichnete. Aber auch er in
seiner Funktion als Direktor konnte ,in Kenntnis ihres
Schicksals” nicht verhindern, dass liber 238 Patienten von
den 369 zur Ermordung vorgesehenen Géttinger Patienten
in unterschiedliche Vernichtungslager abtransportiert
wurden.



Provinzial-Heil- und Pflegeanstalt

Ansichtskarte, gelaufen am 30.3.1927
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